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qÉlÉÉcÉåÇ lÉÉiÉåÇ - mÉëxiÉÉuÉlÉ (mÉëxÉ³É ÌlÉŒûÉãQûÏ, qÉÑÇoÉD) 

 

 

 

 

 

 

 

erÉÉ uÉÉiÉÉuÉUhÉÉÇiÉ AÉlÉÏ uÉPûÉUÉÇiÉ qÉlÉÏxÉ ÎeÉrÉåiÉÉ iÉÉcÉÉå mÉëpÉÉuÉ iÉÉcÉå urÉÌ£üiuÉÉcÉåU ZÉÇQûÏiÉ 

mÉQûiÉÉ. irÉÉcÉmÉUÏÇ LMüÉ MüÌuÉcÉåU eÉÉssÉÉå mÉëpÉÉuÉ iÉÉcÉå MüÌuÉiÉålÉÏÇ iÉÉå EaÉQûÉmÉÉå MüÂÇMü mÉÉOûÏÇ 

xÉUlÉÉ. iÉÉÇiÉÔ MüuÉÏlÉ pÉaÉssÉÏ AÉlÉÏ AÉlÉoÉÉåaÉ MåüssÉÏ WûU?rÉåMü bÉQûÏ iÉÉå AÉmÉsÉåÇ ÍcÉÇiÉÉmÉ AÉlÉÏ 

ÌSwÉOûÉuÉÉå ÍqÉxÉVûÉuÉlÉ mÉëxÉiÉÔiÉ MüÉVûÉMü xÉUÏ MüÃlÉ xÉqÉÉeÉåMü AÉxÉÉåï SÉMürÉiÉÉ. WûÏ iÉÉÇMü 

TüMü¨É LMüÉ oÉVûuÉÇiÉ MüuÉÏMü AÉxÉiÉÉ.  

 

qÉlÉzÉÉqÉÉåsÉÉÇ, xÉÇuÉåSlÉzÉÏsÉiÉÉ AÉlÉÏ SÒÌuÉSÉ AÉOûÉmÉÔlÉ LMü MüuÉÏ AÉmÉsrÉÉ MüÌuÉiÉålÉÏÇ xÉqÉÉeÉåMü 

AÉlÉÏ iÉÉÇiÉsrÉÉ urÉuÉxÉiÉåMü xÉuÉÉsÉ MüÃlÉ oÉSsÉÉuÉhÉåMü AÉmÉuÉhÉåÇ ÌSiÉÉ. MüuÉÏ AÉmÉsÉÉå 

AÉlÉoÉÉåaÉ, xÉiÉ-TüOû, oÉUåÇ-uÉÉrÉOû, bÉQûcÉåÇ-lÉÉbÉQûcÉåÇ AÉmÉsrÉÉ E§ÉÉÇ²ÉUÏÇ SÉMÇüuÉcÉå mÉërÉ¦É MüiÉÉï. 

mÉÔhÉ uÉåVûÉMüÉVûÉMü xÉUÏ eÉÉuÉlÉ ÌMüiÉsÉåÇ mÉËUuÉiÉïlÉ WûÉQÒÇûMü iÉÉå xÉ£üÉ qWûtVûÉå uÉÉS iÉÉMüÉ sÉÉaÉÔ 

eÉÉrÉlÉÉ iÉUÏ iÉÉcÉåÇ mÉërÉ¦É iÉÉå xÉÉåÌQûlÉÉ. 

 

AÉeÉ MüÉÇrÉ jÉÉåQåû MüuÉÏ/ MüÌuÉÌrÉ§ÉÏ qÉlÉzÉÉxÉÇuÉåSlÉ, qÉlÉzÉÉqÉÉåsÉÉÇ, qÉlÉzÉÉ xÉÇoÉÇkÉ ½É ÌuÉzÉÏÇ 

xÉÔ¤qÉjÉUÉlÉ AÉmÉsÉÉå ÌSwÉOûÉuÉÉå AÉlÉÏ ÍcÉÇiÉmÉ AÉmÉÉmÉsrÉÉ MüÌuÉiÉålÉÏÇ EeÉÉU MüiÉÉïiÉ. ½É 

MüuÉÏ/MüÌuÉÌrÉ§ÉÏ mÉrÉMüÐÇ WûÉuÉåÇ uWûVûMüssÉÏ, AxÉsrÉÉ uÉaÉÉïMü xÉåuÉïssÉÏ MüÌuÉÌrÉ§ÉÏ eÉÉuÉlÉÉxÉÉ 

oÉÉrÉ ÌTüsÉÉåÍqÉlÉÉ xÉÉÇTëüÉÎlxÉxÉMüÉå. ÌiÉcrÉÉå MüÌuÉiÉÉ xÉÉ±Éå, mÉëxÉiÉÔiÉ AÉlÉÏ xÉMüÉUÉiqÉÉMü 

ÍcÉÇimÉÉcrÉÉå. iÉÏ qÉÑÇoÉrÉiÉ uÉxÉiÉÏ MüÃlÉ, uÉÉQûÉålÉ qÉlÉzÉÉ xÉÇoÉÇkÉÉÇMü sÉÉaÉÍxÉsrÉÉlÉ uÉVûMüÉålÉ eÉÉhÉÉ 

eÉÉssÉÏ, qÉÑÇoÉrÉcrÉÉ MüÉåÇMühÉÏ uÉiÉÑïsÉÉÇiÉ lÉÉÇuÉ eÉÉåQûssÉÏ mÉëpÉÑ® MüÌuÉÌrÉ§ÉÏ. sWûÉlÉmÉhÉÉU jÉÉuÉlÉçÇcÉ 

oÉUÉåÇuÉcÉÏ uÉÉåQû ÌiÉMüÉ AÉxÉssÉÏ. ÌuÉuÉÏkÉ lÉåqÉÉtrÉÉlÉÏÇ AÉmÉsÉÏÇ oÉmÉÉïÇ qÉÑÇoÉrÉ AÉlÉÏ aÉÉåÇrÉiÉ 

EeuÉÉQûÉMü AÉrÉsrÉÉÇiÉ. ÌiÉcÉå UÉåqÉÏ AÉlÉÏ SåuÉlÉÉaÉUÏ ÍsÉÌmÉlÉÏÇ LSÉåVû qÉåUålÉ SÉålÉ MüÌuÉiÉÉ xÉÇaÉëWû, 

SÉålÉ MüÉÍhÉrÉÉÇ xÉÇaÉëWû AÉlÉÏ LMü AÉhÉMüÉU MüÉÍhÉrÉÉÇ xÉÇaÉëWû mÉëaÉOû eÉÉsrÉÉiÉ. 
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ÎeÉÌuÉiÉÉÇiÉsrÉÉ bÉÌQûiÉÉÇlÉÏÇ lÉÉiÉåÇ ÍqÉxÉVûÉuÉlÉ AÉxÉssrÉÉlÉ ½Éå MüÌuÉiÉÉ uÉÉcÉmrÉÉ jÉÇrÉ AÉxÉ£ü 

EoÉeÉÉrÉiÉÉiÉ. eÉÉÇuÉ aÉÉÇuÉ uÉÉ mÉaÉÉïÇuÉ, aÉëåxÉiÉ uÉÉ SÒoÉVûÉå, uWûÌQûsÉÉÇ uÉÉ ÌOûcÉU, AÉuÉrÉ uÉÉ pÉrÉhÉ, 

SÉrÉeÉ uÉÉ MÑüOûÉqÉ, kÉqÉï uÉÉ xÉÇxÉ¢üiÉÏ WûîrÉåMü xÉÇaiÉÏ AÉmÉsrÉÉ ÎeÉÌuÉiÉÉÇiÉ sÉÉaÉÍxÉsrÉÉlÉ uÉÉåUÉuÉlÉ 

mÉVåûuÉlÉ AÉmÉsÉåcÉ xÉÉ±É zÉæsÉåÇiÉ MüÌuÉÌrÉ§ÉÏ ÌTüsÉÉåÍqÉlÉÉoÉÉrÉålÉ AÉmÉsrÉÉå MüÌuÉiÉÉ xÉÉSÉU MåüsrÉÉiÉ.  

 

qÉlÉzÉÉ xÉÇoÉÇkÉÉÌuÉzÉÏÇ oÉÉåuÉ AÉmÉÑUoÉÉrÉåcÉÏ MüÌuÉiÉÉ 'qÉlÉÉcÉåÇ lÉÉiÉåÇ' LMüÉ xÉÉqÉËUrÉÉaÉÉUÉlÉ rÉÉ 

AlÉuÉVûÌMücÉÉ qÉlÉzÉÉ jÉÉuÉlÉ oÉÉÇSssÉÉå xÉÇoÉÇkÉ rÉÉ ÍqÉ§ÉiÉÉ uÉÍhÉïiÉÉ. WûÉMüÉ UaiÉÉcÉå lÉÉiÉåÇ lÉÉ iÉUÏ 

qÉlÉÉcÉå lÉÉiÉåÇcÉ mÉÉuÉiÉÉ CzOûÉaÉÉiÉåcÉÉå oÉÉÇS bÉOû MüÂÇMü.  

 

"MüzOûÉÇcÉÉå WÒÇûuÉÉU 

sÉÉåOÕûlÉ qWûeÉåU AÉrÉsÉÉå iÉå³ÉÉ 

qÉiÉÏcÉÉå oÉÉÇS oÉÉÇSÕlÉ  

WÒÇûuÉUÉcÉÉå sÉÉåOû AÉQûÉrÉsÉÉå.... 

... UaiÉÉcÉåÇ lÉÉiÉåÇ lÉÉxÉiÉÉlÉÉ 

qÉlÉÉcÉåÇ lÉÉiÉåÇ eÉÑVûÉåuÉlÉ  

CzOûÉaÉiÉÏcÉÉå UÉåÇmÉÉå UÉårÉsÉÉå...." LMüÉqÉåMüÉcÉåÇ lÉÉiÉåÇ AÉzÉåÇ AÉxÉÑÇMü eÉÉrÉ, MÑüOûqÉÉ xÉÇoÉÇkÉ lÉÉÇ iÉUÏ 

qÉlÉÉcÉåÇ lÉÉiÉåÇ xÉSÉÇ EiÉÉï qWûhÉiÉÉ iÉÏ. 

 

WûÉåcÉ xÉÇoÉÇkÉ qÉÑMüÉÃlÉ 'CzOûÉaÉiÉÏcÉÏ pÉU' ½É MüÌuÉiÉåÇiÉ 'CÎzOûhÉÏMü ÌSssÉÏ pÉåOû 

uÉxÉiÉ(MüÉhÉÏMü), CzOûÉaÉiÉå mÉëÉxÉ ÌMÇüqÉiÉÏ(qÉÉåsÉÉkÉÏMü) MåüÌSÇcÉ lWûrÉ qWûhÉ iÉÏ ÌuÉuÉËUiÉÉ. 

 

'WÒÇûoÉîrÉÉuÉrÉsÉÏ mÉhÉOûÏ', 'rÉÉSÏÇcÉÏ aÉÉÇjÉlÉ', 'AzÉÉ uÉåVûÉU', 'kÉokÉoÉÉå', 'rÉÉSÏÇcÉÏ TÑüsÉÉÇ', 'SuÉUhÉåÇ' 

CirÉÉSÏ MüÌuÉiÉÉ ½ÉcÉ uÉaÉÉïcrÉÉå sÉÉaÉÍxÉsrÉÉ AÉmiÉmÉhÉÉMü EMüsÉlÉ kÉcrÉÉåï.  

 

'SÉrÉeÉÉcÉåÇ bÉU', mÉÔuÉïeÉÉÇ jÉÉuÉlÉ qÉåVûssÉÏ AÉxÉiÉ iÉÏ, iÉÉhÉå MüwÉOû lÉÉxÉiÉÉÇ eÉÉåQûssÉÏ SÏxÉ uÉåiÉÉÇ 

uÉåiÉÉÇ iÉÉÇcÉÏ xÉÉrÉ ÍqÉOûiÉÉlÉÉ iÉåÇ bÉU iÉÉhÉå SÒQûuÉÉ AÉzÉålÉ ÌmÉQèŽÉU MåüsÉåÇ.  

 

.... mÉÔhÉ, eÉå³ÉÉ xÉaÉVûÏÇ SÉUÉÇ oÉÇS eÉÉsÉÏÇ 
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   iÉå³ÉÉ, mÉÔuÉïeÉÉcÉåÇ bÉU iÉÉMüÉ eÉVûZÉsÉåÇ 

   AÉmÉsÉåÇ ZÉUåÇ AÉxÉiÉÏiuÉ iÉÉMüÉ rÉåuÉeÉsÉåÇ 

   uÉÉOû bÉcÉÏï iÉÉÇMÔÇüMü iÉÉhÉå ÍcÉÇiÉsÉåÇ.  

 

mÉÔuÉïeÉÉÇcÉÉå xÉÇoÉÇkÉ WûÉåaÉQûÉuÉlÉ AÉmÉsrÉÉ uÉÉOåûU MüwÉOû rÉåiÉÉlÉÉ iÉÉcÉÉ qÉÉsaÉŽÉÇcÉÉå EQûÉxÉ kÉÉåxÉiÉÉ 

AÉlÉÏ iÉåSlÉÉÇ iÉåÇ bÉU iÉÉÇcÉÏ rÉÉS MüÉQÕûlÉ mÉÔuÉïeÉÉÇMü xÉÉåÌS¨É uÉåiÉÉ. 

 

'mÉÉxÉMüÉÇcÉÉå AÉrÉiÉÉU' MüÌuÉiÉåÇiÉ iÉÏ qÉlÉzÉÉ MüzOû uÉÍhÉïiÉÉ, eÉU ÌlÉqÉÉhÉÉå xÉÑ¢üÉU lÉÉiÉssÉÉå iÉU 

mÉÉxÉMüÉÇcÉÉå AÉrÉiÉÉU AÉxÉiÉÉå lÉÉ, AÉlÉÏ MüwÉOûÉÇ EmÉUÉÇiÉ xÉÔZÉ ZÉÇQûÏiÉ AÉxÉÉ qWûhÉ SÉÇoÉÔlÉ iÉÏ 

xÉÉÇaiÉÉ.  

ÎeÉÌuÉiÉÉcÉå uÉÉOåûU SÒMüÉcÉÏ MüÉåQûxÉÉhÉ ÌmÉrÉå¨É iÉÏ ÎeÉrÉåsÉÏ AÉlÉÏ irÉÉ SÒMüÉcÉÉ AÉQûÉÇiÉ xÉÑZÉÉcÉÏ 

aÉÉåQûxÉÉhÉ cÉÉMüÉåÇMü ÌuÉxÉësÉÏ qWûhÉ AÉmÉsrÉÉ ÎeÉhrÉåcÉÏ LMü uÉÉåVû iÉÏ jÉÉåŽÉcÉ E§ÉÉlÉÏÇ ÌmÉÇ§ÉÉrÉiÉÉ, 

'ÎeÉÌuÉiÉÉcÉÉå mÉåsÉÉå' MüÌuÉiÉåÇiÉ. 

 

'AÉrÉeÉ lÉÉ iÉU TüÉsrÉÉÇ' MüÌuÉiÉÉ AÉqÉcÉÉ eÉÏÌuÉiÉÉÇiÉ MüxÉsÉÉå ÌSwÉOûÉuÉÉå SuÉÃlÉ qÉÑMüÉU cÉsÉÉåÇMü 

eÉÉrÉ iÉåÇ ÌuÉuÉÍxÉïiÉÉ. 

 

"AÉrÉeÉ lÉÉ iÉU TüÉsrÉÉÇ,  

TüÉsrÉÉÇ lÉÉ iÉU mÉuÉÉïÇ,  

Måü³ÉÉ iÉUÏ LMü SÏxÉ,  

AÉsiÉQûÏ xÉÉuÉlÉ mÉsiÉQûÏ,  

uÉcÉÑÇMücÉ eÉÉrÉ...." AÉlÉÏ iÉåSlÉÉÇ mÉîrÉÉÇiÉ oÉU?rÉÉ MüiÉÑïÇuÉÉlÉÏÇ ÎeÉrÉåuÉÇMü eÉÉrÉ, mÉÉQû iÉåÇ xÉiÉÉï, oÉUåÇ 

iÉåÇ EiÉÉï. 

 

'eÉÉaÉÉå AÉQûÉrÉsÉÉå' qÉlÉzÉÉ AÉzÉåMü aÉQû lÉÉ qWûhÉ iÉÏ xÉÉÇaiÉÉ. AÉeÉMüÉsÉ AÉxÉiÉÏ ZÉÉiÉÏU 

AÉÇaÉÉsÉÉmÉ cÉQûsÉÉ, 'WûÉårÉ eÉÉaÉÉå eÉÉrÉ iÉÉårÉ eÉÉaÉÉå eÉÉrÉ', mÉÔhÉ xÉÉÇoÉÉVûiÉÉåsÉÉå MüxÉÉå? AÉcÉÉlÉMü 

qÉiÉÉïlÉÉ ÌMüiÉåÇ iÉÉå uÉÃlÉ uÉåiÉÉåsÉÉå?  

"ÌuÉcÉÉU mÉÉcÉÉU AÉlÉÏMü MüËUlÉÉxÉiÉlÉÉ 

eÉqlÉÏcÉå Wåû xÉaÉVåû MÑüQûMåü iÉÉå  



7                              AÉzÉÉuÉÉSÏ mÉëMüÉzÉlÉ  

 

 

qÉlÉÉcÉåÇ lÉÉiÉåÇ - ÌTüsÉÉãqÉålÉÉ xÉÉÇTëüÉÎlxÉxMüÉåcrÉÉåå MüÉåÇMühÉÏ MüÌuÉiÉÉ 

AÉmÉsrÉÉ lÉÉÇuÉÉU MüËU¨É aÉåsÉÉå 

eÉÉaÉå AÉmÉsrÉÉ ZÉÉiÉÏU AÉQûÉrÉiÉ UÉuÉsÉÉå ..... " AÉeÉ iÉUrÉ WåÇûcÉ bÉQûiÉÉ, AÉzÉÉ AÉlÉÏ xuÉÉjÉï 

qÉlÉzÉÉmÉhÉ ÌuÉxÉiÉÉï. 

 

'MüÉqÉ eÉÉsÉåÇ uÉrÉeÉ qÉåsÉÉå' ½É MüÌuÉiÉåÇiÉ aÉeÉåïMü mÉÑiÉÉåï SåuÉ AÉqÉMüÉÇ eÉÉrÉ. SÒMüÉlÉÏÇ AÉlÉÏ 

AÉQûcÉåhÉålÉÏÇ iÉÉcÉÉå EaÉQûÉxÉ AÉqÉÏÇ MüÉQûiÉÉÇuÉ, lÉÉlÉÉÇirÉÉå AÉÇaÉuÉhÉÉå MüiÉÉïÇuÉ, uÉÉiÉÏ mÉåOûrÉiÉÉÇuÉ, 

ÍqÉxÉÉÇ ÌSiÉÉÇuÉ, iÉÉMüÉ xÉmÉïQûiÉÉÇuÉ - oÉÉrÉsÉÉå AÉQÇûoÉU MüiÉÉïÇuÉ. eÉåSlÉÉÇ AÉqÉcÉÏ aÉUeÉ mÉÔiÉï eÉÉiÉÉ 

iÉåSlÉÉÇ AÉqÉÏÇ xÉaÉVåÇû ÌuÉxÉiÉÉïÇuÉ. 

 

LMü xÉÉåeÉåU SåzÉÉcrÉå aÉÌQûcÉåU mÉÉUÉå MüiÉÉï iÉÉcÉÉå eÉÏuÉ ËUxÉMåüU bÉÉsÉÔlÉ eÉlÉiÉåMü UÉMüÉåÇMü. 

WûÉÇaÉÉxÉU 'uÉÉOû iÉÑeÉÏ mÉVåû¨É AÉxÉÉÇ' MüÌuÉiÉåÇiÉ xÉÉåeÉåUÉcÉÏ AÉuÉrÉ iÉÉcÉÏ xÉSÉÇ uÉÉOû mÉVåûuÉlÉ iÉÉcÉÉ 

xÉÑU¤ÉåMü qÉÉaÉÉålÉ AÉmÉsrÉÉ MüÉVûeÉÉÇiÉsÉå aÉÏiÉ aÉÉuÉÑÇMü UÉ£üÉ. MåüSlÉÉÇ iÉÉå AÉmÉsrÉÉ bÉUÉ rÉåiÉÉåsÉÉå 

qWûhÉ ÌiÉcÉÏÇ pÉÉuÉÔMü pÉaÉhÉÉÇ iÉÏ AÉzÉÏ uÉÍhÉïiÉÉ... 

 

"iÉÔÇ SåZiÉÉrÉ SÉÃ aÉÑVûÉå 

iÉÔÇ xÉÉåxÉiÉÉrÉ ÍzÉÇrÉÉÇcÉÉå MÑüsMÑüsÉÉå 

AÉlÉÏ WûÉÇuÉ, MüÉVûeÉÉÇiÉsÉåÇ qWûerÉÉ 

aÉÏiÉ aÉÉuÉÔÇMü uÉÉOû iÉÑÎeÉUå mÉVåû¨É AÉxÉÉÇ...." 

 

qÉÑMüÉU AuÉrÉ SÒÌuÉSåÇiÉ AÉxÉÉålÉ iÉUÏ AÉzÉÉuÉÉSÏ eÉÉuÉlÉ iÉÉcÉÉ rÉåhrÉÉMü UÉ£üÉ qWûhÉÉålÉ- 

 

"Måü³ÉÉ rÉåiÉsÉÉårÉ ZÉoÉU lÉÉ 

rÉåiÉsÉÉårÉÏcÉ qWÕûhÉÉålÉÔrÉ ZÉÉ§ÉÏ lÉÉ..... 

iÉUrÉ mÉÑiÉÉ mÉiÉÔïlÉ iÉÔÇ rÉåiÉsÉÉårÉ bÉUÉ 

SåZÉÔlÉ MüÉVûeÉÉÇiÉsÉå aÉÏiÉ aÉÉuÉÑÇMü 

uÉÉOû iÉÑÎeÉUå mÉVåû¨É AÉxÉÉÇ..." 

 



8                              AÉzÉÉuÉÉSÏ mÉëMüÉzÉlÉ  

 

 

qÉlÉÉcÉåÇ lÉÉiÉåÇ - ÌTüsÉÉãqÉålÉÉ xÉÉÇTëüÉÎlxÉxMüÉåcrÉÉåå MüÉåÇMühÉÏ MüÌuÉiÉÉ 

'EaÉQûÉxÉ rÉåiÉÉ aÉå qÉÉqÉÉ?' MüÌuÉiÉÉ LMüÉ x§ÉÏrÉåcÉÏ AÇiÉUÏMü pÉaÉhÉÉÇ EeÉÉU MüiÉÉïiÉ. pÉÑarÉÉïMü 

xÉSÉÇ uWûQû MücrÉÉï MülÉåïÇMü qÉÌiÉÇiÉ WûÉQÕûlÉ iÉÏ "LMü cÉsÉÏ qWûhÉ MüVûOûMÔücÉ eÉsqÉ qÉÉMüÉ ÌSuÉÇMü 

lÉÉ qWûhÉ ÌaÉsOû TüÐÍsÉÇaÉ eÉÉiÉÉ aÉå qÉÉqÉÉ?" qWûhÉ xÉqÉÉeÉåcrÉÉ ËUuÉÉÎeÉÇMü oÉÉåOû eÉÉå£üÉ.   

 

MüÉeÉÉU eÉÉÇuÉcrÉÉ lÉÉåuÉîrÉÉMü WûÉåMüsÉå jÉÉuÉlÉ ÌMüiÉåÇ mÉÑUÉ eÉÉrÉ, iÉÉcÉÏ AÉzÉÉ AÉlÉÏ xuÉÉjÉï 

AÉmÉhÉÉcrÉÉ iÉÉÇÌMücrÉÉMüÐ cÉQûÏiÉ qÉÉTüÉlÉ bÉåuÉÇMü UÉMüÉålÉ AÉxÉÉ qWûtVûÏ ÌuÉQÇûoÉlÉ pÉUssÉÏ 

MüÌuÉiÉÉ 'eÉÉrÉcÉ eÉÉrÉ', xÉqÉÉeÉåcrÉÉ oÉåSpÉÉuÉ AÉlÉÏ urÉuÉxjÉå ÌuÉzÉÏÇ AÉxÉÉåï SÉMürÉiÉÉ. 

 

"iÉÉMüÉ xÉÔOû, oÉÔOû, OûÉrÉ eÉÉrÉ 

UÉuÉÉåÇMü bÉU eÉÉrÉ 

xÉÉrÉMüsÉ, xMÔüOûU, qÉÉåOûÉåU eÉÉrÉ 

iÉÏlÉ cÉÉMüÉÇcÉÏ xÉÉrÉMüsÉ ÌSsrÉÉU.... ÌiÉÇuÉÔrÉ eÉÉrÉ 

WåÇûuÉÔrÉ eÉÉrÉ, iÉåÇuÉÔrÉ eÉÉrÉ 

xÉaÉVåÇûcÉ eÉÉrÉcÉ eÉÉrÉ 

iÉÉMüÉ SÉåiÉ lÉÉMüÉ mÉÔhÉ 

WåÇû xÉaÉVåÇû qÉÉiÉ eÉÉrÉcÉ eÉÉrÉ..." 

 

'cÉsÉÉå WûÉÇuÉ AÉxÉsÉÉåÇ eÉÉsrÉÉU', ½É MüÌuÉiÉåÇiÉ, AÉrÉcrÉÉ xÉqÉÉeÉåÇiÉ LMüÉ cÉsrÉÉMü AÉxÉcÉÉå iÉÉå 

qÉÉlÉ AÉlÉÏ qÉîrÉÉS cÉÍsÉrÉåMü lÉÉ, ÌMüirÉÉMü cÉsÉÏ mÉåsrÉÉ bÉUÉ uÉåcÉÏ AÉlÉÏ cÉsÉÉå bÉcÉÉåï ÌSuÉÉå 

AÉlÉÏ qÉÑMüsÉÉå ZÉÉÇoÉÉå! qWûhÉ MüÌuÉÌrÉ§ÉÏ xÉÉÇaiÉÉ AÉlÉÏ AÉ¢åücrÉÉ uÉÉåÍVÇûiÉ AÉuÉrÉMücÉ xÉuÉÉsÉ 

MüiÉÉï AÉlÉÏ oÉÉåOû eÉÉå£üÉ "iÉÑÇuÉÑÇrÉ LMü cÉsÉÏ lWûrÉaÉå?  

 

"cÉsÉÉå WûÉÇuÉ AÉxÉsÉÉåÇ eÉÉsrÉÉU 

qÉÉjrÉÉU qÉÉMüÉ bÉåuÉlÉ lÉÉcÉÉålÉ, AÉD 

xÉaÉï kÉiÉïUåU WûÉQûOûsÉÏ AÉxÉsÉÏ 

cÉsrÉÉcÉÏ AÉmÉÔhÉ AÉurÉ qWÕûhÉ ÍqÉUrÉiÉÉsÉÏ AÉxÉsÉÏ 

ÌMüirÉÉMüaÉå AÉD, ÌMüirÉÉMüaÉå? 

Tü£ü WûÉÇuÉ cÉsÉÏ qWûhÉ? 

mÉÔhÉ AÉD, iÉÑÇuÉÑÇrÉ LMü cÉsÉÏ lWûrÉaÉå?  
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½É eÉqrÉÉÇiÉ iÉÏxÉ MüÌuÉiÉÉ AÉOûÉmiÉÉiÉ AÉlÉÏ WûU?rÉåMü MüÌuÉiÉÉ xÉÉåÇmrÉÉ ËUiÉÏlÉ ÌTüsÉÉåÍqÉlÉÉoÉÉrÉålÉ 

uÉÍhÉïsrÉÉiÉ. WûU?rÉåMüÉ MüÌuÉiÉåÇiÉ ÌMüiÉåÇ iÉUÏ ÍzÉMüÉåÇMü AÉxÉÉ AÉlÉÏ cÉQû MüÃlÉ AÉqÉcÉÉ MÑüOûqÉÉ 

ÌuÉzÉÏÇ, AÉuÉrÉ ÌuÉzÉÏÇ, xÉÉåeÉåUÉ ÌuÉzÉÏÇ, kÉÑuÉå ÌuÉzÉÏÇ, qÉÉåaÉÉ ÌuÉzÉÏÇ, CzOûÉaÉiÉå ÌuÉzÉÏÇ, AÉlÉÏ 

sÉÉaÉÍxÉsrÉÉ xÉÇoÉÇkÉÉ ÌuÉzÉÏÇ oÉÉåuÉ AÉmÉÑUoÉÉrÉålÉ ÌiÉhÉå, lÉÉiÉåÇ MüzÉåÇ bÉQûÉålÉ rÉåiÉÉ, AÉlÉÏ ÌMüiÉåÇ xÉuÉï 

bÉQûÉåÇMü xÉÉkrÉ AÉxÉÉ iÉåÇ iÉÏ oÉÉåuÉ AÉmÉÑUoÉÉrÉålÉ xÉÉÇaiÉÉ. qÉlÉzÉÉcrÉÉ cÉÉsirÉÉ eÉÏuÉlÉÉÇiÉ bÉQûcrÉÉ 

bÉÌQûiÉÉÇMü AÉlÉÏ iÉÉÇcÉÉ xÉÇoÉÇkÉÉ ÌuÉzÉÏÇ oÉÉåuÉ xÉÔ¤qÉjÉUÉlÉ MüÉVûeÉÉMü iÉÉåmiÉÉ. WûU?rÉåMü lÉÉiÉåÇ eÉÉÇuÉ 

MüÉVûeÉÉcÉåÇ, UaiÉÉcÉåÇ rÉÉ qÉÌiÉcÉåÇ qÉlÉzÉÉMü aÉeÉåïcÉåÇ qWûhÉ iÉÏ AÉrÉcrÉÉ xÉqÉÉeÉåMü ÍpÉUÉÇiÉåuÉÏhÉ 

xÉÉÇaiÉÉ.  

 

oÉÉåsÉÏ AÉlÉÏ E§ÉÉÇ aÉÉåÇrÉ AÉlÉÏ qÉUÉPûÏ pÉÉzÉåMü xÉUÏ eÉÉssÉÏÇ ½É MüÌuÉiÉålÉÏÇ ÌSxÉiÉÉiÉ ÌMüirÉÉMü 

iÉÏ aÉÉåÇrÉ AÉlÉÏ qÉÑÇoÉrÉiÉ uÉÉQûssÉÏ. mÉÔhÉ E§ÉÉÇ xÉUVû AÉlÉÏ xÉÇmÉÏ sÉÉaiÉÉiÉ eÉÉssrÉÉlÉ qÉÇaÉVÒûUÏ 

rÉÉ lÉuÉÌrÉiÉÏ MüÉåÇMühÉÏ EsÉrÉiÉåsrÉÉÇMürÉ AÉjÉï MülÉï bÉåuÉÇMü xÉsÉÏxÉ eÉÉiÉÉ. MüÌuÉiÉÉ zÉåiÉÉÇiÉ iÉÏ 

oÉUÏcÉ WåûttrÉÉ eÉÉssrÉÉlÉ ÌiÉcrÉÉå MüÌuÉiÉÉ uÉÉcÉÑÇMü xÉUVû sÉÉaiÉÉiÉ AÉlÉÏ qÉlÉzÉÉ xÉÇoÉÇkÉÉcÉÉå 

AlÉoÉÉåaÉ MüÃlÉ ÌSiÉÉiÉ. ÌTüsÉÉåÍqÉlÉÉoÉÉrÉåcrÉÉ ½É MüÌuÉiÉÉ eÉqrÉÉMü xÉuÉï oÉUåÇ qÉÉaiÉÉÇ. 

 

-mÉëxÉ³É, ÌlÉŒûÉåQûÏ. 
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वळोक - फिलॊमेना साांफ्रान्सिस्को 

 

 

 

 

 

 

 

  

क ोंकणी साहित्याच्या मळार हिल मीना सााँफ्ाोंहसस्क  िें नाोंव आताों वळखीचें जालाों. 

ताणें आपणाले बरपावळीची सुरवात ल्हान हपरायेर केली. मागीर “ दर म्हयन्याची 

र टी ”,   “ वावराड्ाोंच  इश्ट ”, “ नवें ग ोंय, क ोंकण मेल”, “ गुलाब ”, “ ग वन 

ररव्हयू ”, आदी नेमाळ्ाोंनी तागेली बरपावळ नेमान उजवाडाक येवोंक लागली. 

ताणें बरहयल्ल्या हनबोंद - काण्ाोंक नेमाळी ों आनी सोंस्ाों कडल्यान इनामाोंय 

लाबल्याोंत मुोंबय, ग ोंय, कनााटकाोंत, केरळाोंत तशेंच हदल्ी ोंत जाल्ल्या कवी 

सोंमेलनाोंनी ताणें वाोंट  घेतला. आकाशवाणीच्या मुोंबई कें द्रावेल्यानूय ताणें कहवता, 

क्ा वाचनाों केल्याों. तें मुोंबयोंत रावतालें. सद्द्या ग याोंत.  

ताची उजवाडाक आहयल्ी बरपावळ 

१. म्हज  हदस्टाव : काणयाों सोंग्रि – देवनागरी ोंत आनी र मी हलपी ोंत २००५ – २००८ 

२. ओोंपता तें हपकता ( सान काणयाों सोंग्रि – २००८ ). 

३. टुनटुनीच्य  काणय  ( उपेंद्रहकश र राय चौधरी िाोंगेल्या बोंगाली काणयाोंच  

क ोंकणी अणकार – २०११). 

४. होंबऱ्यावयली पणटी ( कहवता सोंग्रि - २०११). 

५. गुलम िर ( कहवता सोंग्रि – २०१५ ). 
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अर्पण 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गे्रगरी स ांफ्रां ससस्को, म्हज्य  देड्डीक अर्पण 
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मन चें न तें 

 

 

 

 

 

 

 

 

ख शेच  दीस त  ताच , 

हततलेच ख शेच  

म्हाकाय बी; 

आनी, हकत्याक आसच  न्हय? 

जाणें म्हज्या आकाोंताोंत 

म्हज्या आकाोंता येद  

वाोंट  घेतल ; 

माथ्यावयल  म्हज्या 

दुखाच  ज ड भ र  

समॅरीटन जावन उबारल ; 

कश्टाोंच  होंवार 

ल ट न म्हजेर आयल  तेन्ना 

मदतीच  बाोंद बाोंदून 

होंवाराच  ल ट आडायल ; 

अडचणीच्याों कुपाोंतल्यान 

पार िाोंवें जावपाक 

सातूय रोंगाों सयत 
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इोंद्रध णू म्हाका दाखयल ; 

रगताचें नातें नासतना 

मनाचें नातें जुळ वन 

इश्टागतीच  र ोंप  र यल ; तर 

र ोंप  ि  इश्टागतीच  

ख शेच्या उमाळ्ाोंनी 

हकत्याक िाोंवें हशोंपच  न्हय? 

ख शेंत ताचे 

इश्टागतीची भर 

हकत्याक िाोंवें घालची न्हय? 

देखून, ख शेच्या त्या हदसा 

इश्टागतीचें प्रतीक समजून 

भेट वस्त ताका िाोंवें 

मनापासून भेटयली; 

तर म्हहण  लागलें; 

“ खूब हकमती मग ? ” 

आताों िाका िाोंवें  

समजाोंवचें तरी कशें? 

िाोंवें म्हळें : 

“िय, हकों मती, खूब हकमती,” 

“ हकतली?” 

“हकतली ? साोंगूों हकतली ” 

तुजे इश्टागतीपरस 

सुबेज हकों मती 

न्हय ग  ती.” 
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द यज चें घर 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दायजाचें ताचें घर तें  

पूवाजाोंनी ताच्या बाोंदलेलें  

कश्टाोंच्या हचऱ्याोंनी उबारलेलें  

िुडाराच्या सपनाोंनी नेटयलेलें.  

 

कपलावयल  घाम लेगीत पुशीनासतना 

दीस रात म्हण काोंयच पळयनासतना  

रगताचें उदक ताणी ों केलेलें 

काळजाोंतल्या आपल्या म गान सजयलेलें. 
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काजू आोंब्ाोंनी घर रेवडलेलें 

झाडाों माडाोंनी श्रोंगारलेलें  

भुरग्ाोंच्या हकलहकलाटाोंत हजवाळ आसलें  

उमेदीच्या ल्हाराोंचेर उिेतालें. 

 

अकस्मात उमेदीर पूवाजाोंचे हवजान पडलें 

पणटुरान ताोंच्या ओमत्या कळश्यार उदक केलें  

न टाोंच्या बोंडलाोंक भुल न ताणें  

पूवाजाोंच्या आसपतीचें हनसणटण केलें.  

 

तरूय, ताच्या काळजाची तार हझणहझणली ना 

जीव ताच  हबलकूल आकूळ हपकूळ जाल  ना  

पूवाजाोंची आपल्या याद हमटयताना  

द ळ्ाोंनी ताच्या दुखाों गळयली ोंना. 

 

पूण, जेन्ना सगळी ों दाराों बोंद जाली ों 

तेन्ना पूवाजाोंचे घर ताका जळखलें 

आपलें खरें असतीत्व ताका येवजलें 

वाट घरची ताोंकूों क ताणें हचोंतलें. 

 

पूण, वाटेची लाोंबाय क णें मेजल्या? 

तरूय आोंकाोंतान त  आताों चलत आसा, चलत आसा,  

पूवाजाोंची आपल्या याद काडीत आसा, काडीत आसा,  

शेणलेल्या आपल्या घरची वाट स हदत आसा, स हदत आसा.  
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र् सक ांचो आयत र 

 

म्हज्या म्हाकाच 

म्हणलें िाोंवें : 

िाोंव अशी ों हकत्या बेजार?  

रात दीस, दीस रात  

माथ्यार ह्या म्हज्या  

हचोंतनाोंच  हकत्याक भार?  

अडी – अडचण् , 

कश्ट, द ग्द, 

हवगनाों – अररश्टाों, 

वादळ – म डाों 

म्हज्याच हकत्याक ब डार? 

सोंवसाराोंतलें सगळें  दुख  

म्हज्याच वाोंट्याक हकत्याक? 

उमाणें िें स ड वपाक  

नासल  म्हाका ्ार; 

मागीर, मनार म्हज्या  

पडल  उजवाड, 

कळ्ळें  म्हाका 

नासल  जाल्यार  

हनमाण  सुकरार, 

उदेंवच  नासल   

पासकाोंच  आयतार .  
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सजवीत चो रे्लो 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हजहवताच्या पेल्याोंतली 

दुखाची क डसाण  

हपयेत, हपयेत  

िाोंव जगली ों; 

पूण, त्याच पेल्याोंतली  

सुखाची ग डसाण मात  

चाकुों कूच हवसरली ों. 
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आयज न  तर फ ल् ां 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आयज ना तर िाल्याों  

िाल्याों ना तर परवाों  

केन्ना तरी एक दीस  

आल्तडी सावन पल्तडी िाोंवें  

वचुोंकुच जाय. 

 

बऱ्या वायट कतुाबाोंच   

क ोंत हिशेब िाोंवें 

देवा िुड्ाोंत  

माोंडुोंकूच जाय; 

माोंडलेल्या ह्या  

हिशेबाच  म्हज्या  
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कसल  तरी िैसल   

जावोंकूच जाय; 

आयज ना तर िाल्याों  

िाल्याों ना तर परवाों  

केन्ना तरी एक दीस  

आल्तडी सावन पल्तडी िाोंवें  

वचुोंकूच जाय. 

तर, 

मरणाच्या हसक्यान जगपाची  

टाळणी िाोंवें 

टाळूों क जाय, 

हसक्याोंचे आडाोंबे  

ल टून, धुकलून  

उड वोंक जाय, 

तेच आडाोंबे घेवन 

मरणाचे िाटीक िाोंवें  

लगूोंक जाय; आनी 

मरणान म्हजी िाट 

धरचे आदी ों 

हजहवत म्हजें िें 

द न – चार हदसाोंचें  

्ाटामाटान िाोंवें  

हजयेवोंक जाय; िय  

्ाटामाटानूच िाोंवें  

हजयेवोंक जाय. 
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ज गो आड यलो 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ताणे त  शेताच  कुडक  पळयल  

पळयतनाच ताच्या मनाोंत त  गेल , 

िाटी ों िुडें काोंयच पळयनासतना 

िुडली चौकशी कसलीच करीनासतना  

क णाच्या तरी नाोंवावयल  

शेताच  कुडक  ताणें त   

आपल्या नाोंवार केल ; जाग  आडायल . 
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िुडें, ताका भाटाच  कुडक  हदसल   

उपराोंत शेजाऱ्याच्या घरा कुशीच   

आयस पायस ओट्टाच य कुडक  हदसल ; 

हवचार पाचार आनीक करीनासतना  

जमनीचे िे सगळे कुडके त   

आपल्या नाोंवार करीत गेल , 

जागे आपले खातीर आडायत रावल   

हसक्या हवणें हजयेत आसल . 

 

 एक दीस अकसमात त  मेल , 

मेल , आनी उब ोंत पडल , 

उब ोंत पडल , आनी हचोंतुोंक लागल , 

जाग  आडायल  त  पापया, खोंय म्हूण आडायल ? 

जोंय जाग  साोंबाळूों क जाय आसल , 

जोंय सासणाोंक जाग  आडावोंक जाय आसल ,  

ताच  ताणें चुकून लेगीत  

मातू्तय हवचारूच करूों क नासल .  
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क म ज लें वैज मेलो 

 

 

 

 

दुयेंत पडटकूच  

आकाोंताच्या वेळार, 

एकाोंताोंत साररेल्या वेळार  

पयल  उगडास येवच  त   

सगींच्या द त राच  – देवाच ; 

मागीर िाोंवें देवाक  

परा्चें,हवनवचें,सरपट पडचें, 

सामकी ों भावीक जावन 

देवाक िाोंवे म्हणचें : 

“म्हाका पाव देवा, 

म्हाका बरें कर देवा, 

वाती तुकाों पेटयन देवा, 

िुलाों तुकाों घालीन देवा, 

हमसाों तुकाों भेटयन देवा, 

पूण एकदाों िाोंतूोंतलें 

हनवार म्हाकाों;” 

पूण जाता हकतें? 

काम जालें, वैज मेल , तशें; 

देवाचें साोंगणें आयकूों क  

कान म्हाका खोंय आसात? 
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हजहवताच्याों राटावळी ोंनी  

कान म्हजे भेरेल्यात,  

िें काम, तें काम  

करता म्हहणसर  

वेळ म्हाका पावना,  

एकाोंताोंत वेळ सारूों क  

वेळूच म्हाका मेळना, 

तर, देवाचें साोंगणें 

कान हदवन िाोंवें 

केन्ना म्हण आयकूों चें?  

केन्ना? 

परत एकदाों दुयेंत पडटकूच? 

िय? परत एकदाों दुयेंत पडटकूच? 
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व ट तुजी र्ळेत आस ां 

 

काळजाोंतलें म्हज्या  

गीत गावूोंक  

वाट तुजी रे  

पळेत आसाों. 

तूों राखताय  

देस आमच , 

तूों अहपाताय  

जीव तुज ; आनी िाोंव  

 

काळजाोंतलें म्हज्या  

गीत गावूोंक  

वाट तुजी रे 

पळेत आसाों.  

तूों देखताय  

दारू गुळ , 

तूों स सताय 

हशोंयाोंच  कुलकुल ; आनी िाोंव  

काळजाोंतलें म्हज्या  

गीत गावूोंक  

वाट तुजी रे  

पळेत आसाों.  

 

तुों भ गताय  

भुकेचे वळवळे, 
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तुों अणभवताय  

घायाोंचे हमरहमरे; आनी िाोंव  

काळजाोंतलें म्हज्या  

गीत गावूोंक  

वाट तुजी रे 

पळेत आसाों. 

केन्ना येतल य 

खबर ना,  

येतल यच म्हूण नूय  

खातरी ना; आनी िाोंव  

 

काळजाोंतलें म्हज्या  

गीत गावूोंक  

वाट तुजी रे 

पळेत आसाों. 

तरूय पुता  

आस्त आसा, 

परतून तूों  

येतल य घरा; देखून  

आनी देखूनूच िाोंव  

  

काळजाोंतलें म्हज्या  

गीत गावूोंक  

वाट तुजी रे  

पळेत आसाों.  
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म ांय 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

माोंयन जल्ाोंत म्हाका िाडलें 

आपलें दूद म्हाका हपवयलें 

रगताचें आपल्या उदक केलें  

ल्हानाोंतलें म्हाका व्हड केलें. 

 

पावसाच्या व्हराोंदारी ोंतल्यान  

काोंट्याों खुट्याोंच्या वाटेंतल्यान  

वाट काडीत रावन मायन म्हजे  

ह्काण्ार म्हज्या म्हाका पावयलें.  
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सुख हदलें, समाधान हदलें  

कुरपेन भरलेलें आपलें बेसाोंव हदलें  

सोंवसाराोंतलें व्हडलें देणें हदलें  

मागनासतना म्हाका हजवीत हदलें. 

 

हजहवताोंतली ों म डाों झेलूोंक  

हधटायेचें म्हाका बळगें हदलें 

पुस्तकाोंनी हशक वोंक नज हततलें  

आपले देखीन म्हाका हशकयलें.  

 

हजणेचें व्हडें ताोंडूोंक  

हवसवासाचें म्हाका बळ हदलें  

कश्टाोंचे द ोंग र चडूोंक  

मनाक म्हज्या उते्तजन हदलें. 

 

शेवटी ों माोंयच्या हजवीताची द री  

हपडेची तलवार कातरीत रावली 

िॉसपीटलाोंत माोंय य  वच करी  

प्रते्तक पावट परत घरा येताली.  

 

पूण हपडेन माोंयची िाट स डली ना  

िॉसपीटलीचें दशान हतका  

घडयल्या बगर रावली ना  

िे पावट मात माोंय परत घरा आयली ना; 

माोंय परत घरा आयलीच ना.  
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उगड स येत  गे म म ? 

 

 

 

 

 

 

केन्ना तरी तुकाों  

उगडास म्हज   

येता गे मामा? 

 

बायेक उोंडी भरयतना 

भ भ  ताका खावयतना,  

बायेक उदक न्हाणयतना  

आोंग ताचें पुसतना, 

बायेक पावडर मारताना 

परमळ ताच  होंगताना, 

बायेक माोंडयेर बसयतना 

काणी ताका साोंगताना, 

बायेक खाोंदार न्हन्हदयतना 

सकाळी ों ताका उटयतना, 

बायेचे कें स उगयतना 

ताोंबडें लीग लायतना, 

बायेक शाळें त व्हरतना  
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ए, बी, सी, ताका हशकयतना, 

बायेक म ट राोंत भ ोंवडायतना 

एसे्सलवल्ड ताका दाखयतना, 

बायेक डर ेस हशोंवताना 

नवे म चे िाडटना, 

बायेक वेंगेंत धरतना 

हकशू ताचे घेतना,  

बायेचे लाड करतना 

उगडास म्हज  येता गे मामा? 

 

िाोंव चली म्हूण कळटकूच 

जल् म्हाका हदवोंक ना म्हण  

गील्टी िीली ोंग जाता गे मामा?  

केन्ना तरी तुका  

उगडास म्हज   

येता गे मामा? 

जायच जाय  

ताका पन्नास हलबराों भाोंगार जाय  

ज ग, काोंकणाों, सरपळी जाय  

मास्क त, कानाोंतली ों, मुदी जाय; आनी...... 

पाोंयजणाों हदल्यार..... हतोंवूोंय जाय  

 

ताका टी.व्ही., हवडय , रेडय  जाय, 

हफ्ज, हमशीन, गॅस जाय, 

क बॉड, स िा, खाट जाय; आनी ..... 
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म नकुट  हदल्यार..... त वूय जाय. 

 

ताका सूट, बूट, टाय जाय, 

रावूोंक घर ना, घर जाय, 

सायकल, सू्कटर, मॉटॉर जाय; आनी  

तीन चाकाोंची सायकल हदल्यार.... हतोंवूय जाय. 

 

चल वोंक नकळ  तरुय ि न्जा जाय, 

वाज वोंक नकळ , तरूय हगटार जाय, 

आयकूों क उणें येता, तरूय सी.डी.जाय; आनी.... 

दाट िारश्याोंची ों व कलाों हदल्यार...... हतोंवूय जाय .  

 

िेंवूय जाय, तेंवूय जाय, 

सगळें च जायच जाय; 

कारण, त  एक हभकारी न्हवर ,  

ताका द त नाका; पूण 

िें सगळें  मात जायच जाय, जायच जाय. 
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असलेयबी मनीस 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आपुणूय हजयेनात; आनी दुसऱ्याोंकूय हजयेवोंक हदनात.  

 

आपल्य  त्य  हिकमती, 

दुसऱ्याच्य  चुकी; पूण 

िाोंव िाोंसताों देसाक, आनी  

देस िाोंसता म्हज्या भेसाक  

म्हण ताोंकाों खबर ना. 

असले िे मनीस, 

आपुणूय हजयेनात; आनी दुसऱ्याोंकूय हजयेवोंक हदनात.  
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आयज आदनाोंतले रडटात  

तर सुपाोंतले िाोंस - िाोंस िाोंसतात, 

तरणें पान िाोंसता हपकलेल्याक;  

पूण आयज म्हाका, िाल्याों तुका  

म्हूण ताोंकाों खबर ना.  

असले िे मनीस, 

आपुणूय हजयेनात; आनी दुसऱ्याोंकूय हजयेवोंक हदनात  

 

आसलेल्या लागी ों मागचें, 

नासलेल्याक हदोंवचें म्हूण आसलें, 

तरूय, हगरेस्ताच  सुट्टा म्हणसर पयस  

गररबाच  मरता भुरग   

म्हूण ताोंकाों खबर ना. 

असले िे मनीस. 

आपुणूय हजयेनात; आनी दुसऱ्याोंकूय हजयेवोंक हदनात  

 

आपल्या द ळ्ाोंत आसतना पाटी 

दुसऱ्याच्या द ळ्ाोंतलें  

नासलेलेंच काडटात कुसू्कट, 

पूण आपली िाट आपल्याक हदसना 

म्हूण ताोंकाों खबर ना.  

असले िे मनीस. 

आपुणूय हजयेनाोंत; आनी दुसऱ्याोंकूय हजयेवोंक हदनात  
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आडेचें उदक नारलाोंत घातल्यार  

उदक कशेंच ग ड जायना, 

म राची ों पाोंखाों लावन 

कावळ  कस च म र जायना 

म्हूण ताोंकाों खबर ना.  

असले िे मनीस, 

आपुणूय हजयेनाोंत; आनी दुसऱ्याोंकूय हजयेवोंक हदनात 

 

िुलूच्या खुस्तार ख जने मारतात, 

रगड्ा खुस्तार सान्नाों खातात, 

आयत्या हबळाोंत नाग बा रावता; 

पूण एका िातान ताळय  पेटनात  

म्हूण ताोंकाों खबर ना  

असले िे मनीस, 

आपुणूय हजयेनात; आनी दुसऱ्याोंकूय हजयेवोंक हदनात 

 

राोंदलेलें तें सरता,  

केलेलें तें सदाोंच उरता, 

हजवीत समजुपा खातीर नासता, 

हजवीत जगपा खातीर आसता 

म्हूण ताोंकाों खबर आसा; 

असलेयबी मनीस आसात; जे  

आपुणूय हजयेतात; आनी दुसऱ्याोंकूय हजयेवूोंक हदतात  
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य दी ांची ग ांथन 

 

 

 

हतोंठ्यावेल्या त्या  

हनसे्तकान्नी भाशेन 

िाोंवूोंयबी  

हजहवताच्या म्हज्या  

हतोंठ्यार बसताों, 

यादी ोंची म्हज्या  

गाों्न गुों्ताों, 

कहवतेचे प ोंवळेर 

ती नेटयताों; आनी 

रहसकाोंक भेटयताों; ना म लावणी, 

ना वाोंटपण; 

िकत ग ड – क डू  

यादी ोंची म्हज्या  

गुों्लेली िी गाों्न 

म गाचे राोंदनीर दवरून 

काळजाच्या कुों डल्याोंत  

त वसून, हशज वन, रसीकाोंनी म्हज्याों  

स्वाद चाखपा खातीर.  
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हांबऱ्य वयली र्णटी 

 

दीस सरून जशी साोंज अस्तमता 

रातीक येवकार हदवपाक, तशीच  

जीण म्हजी सरून साोंज हजवीताची अस्तमता 

याद धुवे तुजी करताों, वाट पळेताों  

पणटी पेट वन होंबऱ्यार बसल्याों 

तुका येवकार हदवपाक. 

 

काळखाोंतल  उजवाड जावोंक तुका हशकयल्ें, 

शेणलेल्याोंची हदशा जावोंक साोंहगल्ें, 

हनराधाऱ्याोंच  आदार जाशी म्हूण हचोंहतल्ें, 

ओमथ्या कळश्यार उदक हकत्याक ग  तुोंवें केलें? 

 

द ळ्ाोंक झगझगपी त्या भाोंगरान  

हदशा धुवे तुजी ग  बदल्ी,  

सरळ हदसपी ते चकचकीत वाटेन  

वाट धुवे तुजी ग  चुकयली; पूण  

 

होंबऱ्यावली पणटी िी  

हमणहमणट्या आपल्या उजवाडान 

घरची वाट तुकाों दाख वन 

पावलाों तुजी ों होंबऱ्यार म्हज्या िाडीत ग ?  
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अश  वेळ र 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आोंगणाोंत हदव्ाोंच  

प्रकाश लकलकताल , 

घराोंत सोंहगताचे  

सूर खेळटाले, 

मनाोंत ख शालकायेची 

झर व्हाोंवताली, 

काळजाोंत सुखाची ों 

ल्हाराों पेंवताली ों. 
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अकस्मात.... 

लकलकतले हदवे पालवले. 

काळ खूच काळ ख जाल , 

सोंहगताचे सूर शेणले, 

हशहमतरी ोंतली शाोंती पसरली, 

ख शालकाय पळून गेली, आनी 

परतुपाक वाट चुकली, 

सूख ना नपयत जालें, आनी  

घरची हदशा हवसरलें. 

 

अशा वेळार..... 

एकूच हदव  पेटल  

ि लेर कस  चमकल , 

हभराोंत पयस करून 

भरवोंस  म्हाका हदल , 

हनराशा धाोंवडावन 

जीव आशेन भरल , 

हदशेक हदशा दाख वन  

सोंवसार म्हज  राखल ; 

 ि  हदव  तेन्ना आसल , 

आयजूय आसा. 

ि  हदव  

तूों.  
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धबधबो 

 

 

 

 

 

 

 

काळजाचे म्हजे खरीक  

दुखाची झर िुट्टा, आनी  

दुखाोंच  धबधब  जावन 

द ळ्ाोंतल्यान सळसळीत  

व्हाोंवत रावता; 

वाटेर मेळटल्या 

कश्टाोंच्या काोंट्याोंतल्यान  

द गरदाोंच्याों द ोंगराोंतल्यान  

वाोंकडी – हतोंकडी  

वाट काडीत  

हनतळ, हनमाळ  

वाट कश्टी  

ताोंक त रावता, 

िुडली हदशा  

स दीत रावता 

सुखाच्या समदीराक मेळपाची. 
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कशें म्हण ां? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वाऱ्याची लाट 

म्हाका रे  

हदसना देखून 

वारें ना  

िाोंव म्हहणना 

 

तर 

स्पशा करपी  

देवाच  िात 

म्हाका झळखना देखून  

देव ना  

िाोंव कशें म्हणूों? 
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य दी ांची फुल ां 

 

 

 

 

 

एक एक रोंगीत िूल  

तुजे रोंगीत यादी ोंच  

परमळीत झेल  जावन  

रात उजवाडायतेल्या  

मोंद चान्न्याच्या  

उजवाडा परी ों  

मनाक म्हज्या  

परमळान तुज्या 

भुलयता; 

सुखाच्या पाळण्ाोंत  

ध लयता; 

उमेदीच्या पतोंगाोंत  

उबयता; 

ख शयेच्या तालार  

नाचयता; 

आनीक एक िावट  

तुजेशी ों पावयता; 

रोंगीत यादी ोंच्या  

तुज्या सोंवसाराोंत.   
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मरर् चें आसल् रूय 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हजहवताोंतले कश्ट िे आमी  

भ गुोंकूच जाय, 

खरशेत धाोंपेत  

आडमेळ्ाोंचे द ोंग र आमी  

चडुोंकूच जाय, 

हजहवताची ह्या गाडी आमी 

चल वोंकूच जाय; 

अोंत मेरेन धाोंवडी आमी  

धावूोंकूच जाय; 

आनी, केन्ना तरी आमकाों  

मरपाचें आसल्यारूय, 

आयच  दीस तर आमी  

जग ोंकूच जाय. 
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केन्न  तरी 

 

 

 

 

 

 

 

केन्ना तरी िाोंव, 

म्हज्या आवय बापायचे उपकार आठयतली ों 

ताोंच  खूब म ग करताों म्हूण 

करण्ाोंनी ताोंकाों दाखयतली ों; 

केन्ना तरी! 

 

केन्ना तरी िाोंव  

एक चीट बर वोंक बसतेली ों  

म्हजें हजहवत घडयले् खातीर  

म्हज्या हशक्षकाक हदनवासतेली ों;  

केन्ना तरी!  

 

केन्ना तरी िाोंव 

गरीब म्हज्या शेजाऱ्याची 

भूक हमट वोंक िालचाल करतली ों 

ताच्या कश्टाोंनी सामील जातली ों  

केन्ना तरी! 



43                              AÉzÉÉuÉÉSÏ mÉëMüÉzÉlÉ  

 

 

qÉlÉÉcÉåÇ lÉÉiÉåÇ - ÌTüsÉÉãqÉålÉÉ xÉÉÇTëüÉÎlxÉxMüÉåcrÉÉåå MüÉåÇMühÉÏ MüÌuÉiÉÉ 

 

केन्ना तरी िाोंव  

वातीच्या उजवाडाोंत हशकपी 

शेजारच्या त्या गरीब हशकप्याक  

देसाच  अहभमान जावोंक उबाा हदतली ों; 

केन्ना तरी! 

 

केन्ना तरी िाोंव 

म्हजें म्हाकाच हवसरतेली ों 

आनी हनरासरी भुरग्ाोंक भेटे्टली ों 

ताोंच्या काळजाोंत खूब म ग भरतेली ों, 

केन्ना तरी. 

 

केन्ना तरी िाोंव  

शाळें तले म्हजे इन्हश्टणीक कादा धाडटेली ों 

आनी केन्ना तरी आमी इन्हश्टणी आसल्याोंव म्हूण  

ताका िाोंव उगडास करून हदतली ों; 

केन्ना तरी. 

 

िय; िें सगळें  िाोंव करतेली ों 

नक्कीच करतेली ों, 

केन्ना तरी; 

पूण “ केन्ना तरी ” हकत्याक? 

आयज हकत्याक न्हय? 
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दवरणें 

 

 

 

 

 

 

सूख म्हाका 

 सूख हदवन  

उपकाराचें वजें  

माथ्यार म्हज्या  

दवरता; 

तेन्ना 

दुखाचें दवरणें 

िुडें येवन  

वजें िें 

आपल्या माथ्यार  

घेता; 

आनी  

सुखाच्या उपकाराोंतलें  

मुक्त म्हाका करून,  

दुखाचे दुखी ोंतल्यान  

प्राप्त जाल्ें सूख  

अणभवूोंक म्हाका हशकयता.  
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चलो ह ांव आसलोां ज ल् र 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

चल  िाोंव आसल ों जाल्यार  

कान म्हज  हपळून, आई 

राोंदूोंक म्हाका बस वची नासली 

न ण्णी काडूोंक धाडची नासली 

कारखान्याोंत म्हाका राब ोंवची नासली 

 

चल  िाोंव आसल ों जाल्यार  

िाताक म्हज्या धरून, आई 

शाळें त म्हाका व्हरतली आसली 

कॉलेजीकूय धाडटली आसली 

वकील म्हाका करतली आसली 
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चल  िाोंव आसल ों जाल्यार  

पेट म्हाका घालून, आई 

हशरपुटाों पुोंजाोंवोंक धाडची नासली 

कपडे उोंबळूों क साोंगची नासली 

उदक बाोंयचें व्हाोंव वोंक लावची नासली.  

 

चल  िाोंव आसल ों जाल्यार  

रीण लेगीत काडून, आई 

िॉरेनाक म्हाका धाडटली आसली 

स यररक  म्हाका स दतली आसली 

लाखाोंनी द त घेतली आसली 

 

चल  िाोंव आसल ों जाल्यार  

माथ्यार म्हाका घेवन नाच न, आई 

सगा धरतरेर िाडटली आसली 

चल्याची आपूण आवय म्हूण हमरयतली आसली  

 हकत्याक गे आई? 

हकत्याक गे? 

िक्त िाोंव चली म्हण? 

पूण आई, तुोंवूोंय एक चली, न्हय गे? 
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देणी ां 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

देवान म्हाका कान हदल्यात  

अोंतस्करणाच  म्हज्या आवाज िाोंवें आयकुपा खातीर  

 

देवान म्हाका िात हदल्यात  

जमनीर शेवट लेल्याक मळबा इतल  वयर िाोंवें उबारपा खातीर  

 

देवान म्हाका पाोंये हदल्यात  

वाट चुकलेल्याक पावलाोंच्य  म्हज्या हनशाण्  िाोंवें स डपा खातीर  

 

देवान म्हाका जीब हदल्या  

साडेसाती िाटीक लागलेल्याोंचे हमरहमरे िाोंवें चाखपा खातीर  
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देवान म्हाका आवाज हदला 

अन्याय स ोंसतेल्याोंक न्याय िाोंवें मेळ वन हदवपा खाती 

 

देवान म्हाका बळ हदलाों 

हनशेल्ल्याोंक िाटबळ िाोंवें हदवपा खातीर 

 

देवान म्हाका द ळे हदल्यात  

हपडेस्ताोंच्या तळमळ्ाोंची व ळ ख िाोंवें घेवपा खातीर  

 

देवान म्हाका ह्काण हदलाों  

शेणलेल्याोंक परत घराों िाोंवें िाडपा खातीर  

 

देवान म्हाका सूख हदलाों  

दुखेस्ताोंच्या दुखाच  अणभण िाोंवें घेवपा खातीर  

 

देवान म्हाका घराब  हदला 

एकसुरपणाोंत हजयेतल्याोंच  साोंगात िाोंवें करपा खातीर  

 

देवान म्हजेर देण्ाोंच  ि  पावस वतला 

सगळ्ाोंचेर देण्ाोंच  िाोंवें हशोंवर मारपा खातीर  

 

सगळ्ाोंक देण्ाोंनी िाोंवें हभजवपा खातीर  

देणी ों हदतेल्याशी ओडून ताोंकाों िाडचे खातीर.  
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रूर्डी ां 

 

हचोंतलेल्या हचोंतनाोंनी ों 

उलयलेल्या उतराोंतल्यान  

साखर जावन 

शेजाऱ्याची चाव 

ग ड केलेली जाल्यार.... 

 

हचोंतलेल्या हचोंतनाोंनी ों 

चले्ल्या पावलाोंतल्यान 

पाोंयवाट जावन  

हनशाणी शेजाऱ्याक 

दवरलेली जाल्यार.... 

 

हचोंतलेल्या हचोंतनाोंनी ों 

केलेल्या करण्ाोंतल्यान  

सायररनीच  हसमाोंव जावन 

शेजाऱ्याच  खुरीस  

उबारल ल  जाल्यार... 

 

जाल्यार... 

रूपडी ों घालून 

भ ोंवची क णाक 

कसलीच गरज  

पडची नासली.  
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कोण क सोदत ? 

 

हजवी आसतना 

आवय तुजी  

नदरेक तुज्या  

ती केन्ना रे 

पडलीच ना. 

 

मातयेच्या आताों 

ि ोंडाोंत तूों 

आकुळ – हपकूळ 

हपसाोंतूर जावन  

क णाक रे स दता? 
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खांय रे त ां आसशल्लो? 

 

एकली ोंच िाोंव आहशल्ीों  

एकसुरी ों दीस सारताली ों 

याद तुजी खूब काडटाली ों 

सपनाों तुजी ों सपनेताली ों 

 

ल्हान बाबुल  तूों आसतना 

वेंगेंत घेवन खेळयताली ों 

िाताक धरून चलयताली ों 

िट्ट तुजे सगले पुरयताली ों 

 

दुयेंत तूों पडटकूच  

काळीज म्हजें िुट्टालें 

हपश्या परी ों मन म्हजें 

आकाोंतून रे रडटालें 

 

धाकटुल  म्हज  बाबुल   

खोंयच्यानूच व्हड जाल  

लग्न जाल , सोंवसार उबारल  

म्हाका स डून पयस गेल  

 

पयस गेल  आनी ो्ंयच रावल   

सोंवसाराोंत आपल्या गुों्ून गेल  

केन्नाय दुडू धाडीत रावल   

घरा येवोंक मात वाट हवसरल  
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दीस गेले, वसाां धाोंवली ों 

खोंयच्यानूच िाोंव म्हातारी ों जाली ों  

पळ वोंक तुका खूब आशेताली ों  

द न उतराों उल वोंक स दताली ों 

 

केन्नाय अस  भास जाताल  

बाबुल  म्हज  घरा येतल  

“ माोंय ” म्हूण म्हाका िडहकतल  

सपनाोंतल  म्हाका जागयतल  

 

दाराक द ळे लावन बहशल्ी ों 

वाट तुजी उमळहशकेन पळेताली ों  

नदर तुजेर घालतेली ों आसली ों 

आस्त म्हजी भागयतली ों आसली ों. 

 

पूण बाबा, तूों आयल च ना 

खबर म्हजी घेतलीच ना 

याद म्हजी तुका रे आयली ना? 

घरा येंव s शें हदसलें ना? 

 

आताों मात तूों धाोंवून आयल  

धाोंपलेले म्हजे द ळे उगड म्हूण   

रड रड खूब तूों रडल , 

इतले दीस खोंय रे तूों आहशल् ? 
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नशीब 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िाोंव स दताों सूख,आनी 

म्हाका स दता दूख; 

िाोंव देखताों सुखाक, आनी 

सुख देखता म्हाका; 

तेन्ना नदरे मदेकात आमच्या  

धाोंवून येता दूख; 

तरूय, चुक वन नदर 

पदराोंत म्हज्या  

पडटा सूख; 

पूण घ णीन हपलाक 

जू्यस्त उखलून व्हरचें 

तशें,च पक  मारून 

सुखाक म्हज्या  
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व्हरता दूख  

उतर ां 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

काळजाक म्हज्या  

पीळ घालपी  

उतराों तुजी ों, 

द ळ्ाोंतल्यान म्हज्या  

दुकाों जावन 

व्हाोंवत आसात;  

व्हाोंवत आसतली ों. 

हकत्याक, 
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जेन्ना सावन 

उतराों तुजी ों 

काळजाक म्हज्या  

भाले जावन 

त पली ों,र ोंबली ों, 

तेन्ना सावन 

काळजाोंत म्हज्या 

दुखाची ख ल 

झर िुटली 

व्हाोंवत रावली.  

व्हाोंवत आसा; आनी 

काळीज म्हजें 

दुखाच  एक  

दयाा जाला; 

देखून, 

जे मेरेन 

दयााचें उदक 

ल्हाराों जावन 

खडपाोंचेर  

आदळतलें, 

आदळत रावतलें, 

ते मेरेन  

उतराों तुजी ों 

काळजार म्हज्या  

आपटतली ों, 

आपटत रावतली ों. 
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तें आनी ह ांव 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

तें िाोंसलें, िाोंव िाोंसली ों, 

साोंगातान द गाोंय िाोंस – िाोंस िाोंसल्याोंव; 

तें रडलें, िाोंवूोंय रडली ों, 

द ळ्ाोंतली ों दुकाों ताची ों िाोंवें पुसली ों; 

िाोंव िाोंसली,तेंवूोंय िाोंसलें, 

साोंगातान द गाोंय िाोंस – िाोंस िाोंसल्याोंव; 

 िाोंव रडली ों, रडत आसली ों, 

वाोंगडा म्हजे तें रडलेंच ना, 

तें िाोंसत रावलें, िाोंसत उरलें, 

दुकाों म्हजी ताणें देखली ोंच ना.  
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तुक  सदसत  तशें 

 

 

 

 

 

 

 

तुकाों जें हदसता 

तें म्हाका हदसना, 

आनी म्हाका जें हदसता 

तें तुका हदसना, 

पूण, तुका जें हदसता 

तें म्हाकाय बी हदसचें 

अस य काोंय नेम ना; 

 म्हाका जें हदसता 

तेंच िाोंव पळेताों, 

आनी जें िाोंव पळेताों 

तेंच म्हाका हदसता; 

मागीर, तुज्या द ळ्ाोंची ों 

व कलाों काडून तूों  

म्हज्या द ळ्ाोंक लावूोंक  

हकत्याक रे धडपडटा?  
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